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主，我們感謝袮！在這末後的時代、袮如此寶愛我們。願袮吸引我們，讓我們的心向

著袮越來越單純，因為清心的人、有福了，他們得以見神。幫助我們明白袮的旨意，脫離

我們的‘己’，讓我們單純地愛袮、單單要討袮的喜悅。求袮祝福袮的兒女，願一切的尊

貴、榮耀都歸給袮！禱告奉主耶穌的名。 

 

雅歌這一卷書談到神的兒女與主之間的關係，這是一條愛的道路，因為神是愛、神是

道路。耶穌說：『我就是道路、真理、生命，若不藉著我、沒有人能到父那裏去。』（約

翰福音 14:6）這是一條生命的道路、非常寶貴。 

 

依照歷世歷代的聖徒的屬靈生命分成三個階段： 

一）潔淨層：對付外面的世界和我們裏面的肉體，這是十字架的工作。 

o 世界：希臘文是：kosmos 世界就像化妝品一樣吸引人、使人偏離神。 

 世界像野獸、把人吞吃。 

 世界像網羅、把人轄制。 
 世界上的事、就像肉體的情慾、眼目的情慾、並今生的驕傲…這世界、和其上

的情慾、都要過去．惟獨遵行神旨意的、是永遠常存。（約翰一書 2:16-17） 

 這世界就像舊約的埃及、它轄制並誘惑我們：以色列人在埃及做奴工，他們離

開埃及以後、仍然想念埃及的黃瓜、韭菜。屬靈的世界也是一樣，我們雖然信

主、從世界中分別出來，然而世界並不離開我們，時時要抓住我們。 

o 肉體：與世界同盟，抵擋神。 

 亞瑪力人代表肉體。在曠野、亞瑪力人阻擋以色列人進入迦南地。 

 雅歌 1:6我同母的弟兄向我發怒．他們使我看守葡萄園、我自己的葡萄園、卻

沒有看守。（同母弟兄的葡萄園是屬於外面的…，在這個階段，她只花時間在

這些事上，屬主的葡萄園卻沒有看守） 
 

良人屬我、我也屬他，他在百合花中牧放羣羊。（雅 2:16）（自我中心） 

 

二）光照層：對付‘肉體的生命，就是‘己生命’。即使好的肉體也會攔阻神的工作。 

o 聖靈光照、啟示己生命的本質，揭露己生命的敗壞與醜陋，讓我們棄絕它、願意

跟隨主。 

o 把自己交託給神，讓神藉著十字架來破碎我們，置己生命於死地。 

o 神興起環境、使萬事互相效力，叫愛神的人得益處。 

o 在漫長的過程中、神允許我們失敗，使我們更深地看清肉體的可惡。羅馬書 7:24

我真是苦啊！誰能救我脫離這取死的身體呢？ 

o 在失敗的黑暗期間，不要靠自己的力量掙脫，惟一的路就是仰望神。 

 我的心默默無聲，專等候上帝；我的救恩是從他而來。（詩篇 62:1） 

 我的心默默無聲，專等候上帝；我的盼望是從他而來。（詩篇 62:5） 

 

我屬我的良人、我的良人也屬我，他在百合花中牧放羣羊。（雅歌 6:3） 

 

進入聯合層以前必經之路、乃是客西馬尼園的經歷 – 魂的黑夜 
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o 經過第二階段之後，己生命的活動已經停止，但生命還在，尚未受到致命的打

擊，好像雅各摔跤直到瘸腿，他得靠拐杖才能行走。因此、這客西馬尼園的經歷

是必須的。 

o 保羅說：我也知道，在我裏頭，就是我肉體之中，沒有良善。（羅馬書 7:18） 

o 這樣地、己生命完全被破碎，好像幔子裂開、進入與神聯合的階段。 
 

三）聯合層： 

o 經過魂的黑夜之後，不再憑著眼見、感覺，只憑信心生活 - 單單仰望主 

o 從前、她學習住在主裏，現在復活升天的主住在我裏面 – 不再是我、乃是基督

在我裡面活著 – 經歷與主同死、同埋葬、同復活、同升天。 

o 基督在凡事上居首位 – 主耶穌的榜樣  

 子憑著自己不說話、不論斷 

 看見父怎麼做、子怎麼做 

o 心中的眼睛被開啟 – 智慧和啟示的靈賞給他 – 屬靈人參透萬事 – 認識真理 

o 進入神兒子自由的榮耀 – 不再被任何人事物捆綁、不受己的轄制 – 主的靈在

那裡、那裡就得自由 

o 進入神的安息、不受任何事物攪擾 – 風暴中的颱風眼是平靜的 

o 凡事靠聖靈行事、被聖靈充滿、結滿聖靈的果子 

o 屬靈的生命被建造、滿有基督長成的身量、顯出新造的美麗 

o 過一個得勝的生活、如瘸腿後的雅各稱為‘以色列’，意思是‘神的王子’。  
 

我屬我的良人，祂也戀慕我。（雅歌 7:10）‘己’消失、完全屬主，一切都為祂活 

 

經文解釋： 

雅歌第六章 
4我的佳偶阿、你美麗如得撒、秀美如耶路撒冷，威武如展開旌旗的軍隊。 

o 得撒：當時北國以色列的首都，風景非常秀麗。 

o 耶路撒冷：大衛的宮殿。 

o 你美麗如得撒、秀美如耶路撒冷：得撒和耶路撒冷都是王的所在地（宮殿），說

明女子進入幔內（神所在）過生活，顯出她的美麗（外表）和秀美（內在性情） 

o 展開旌旗的軍隊：指得勝、榮耀。 

o 在神的眼中、天然/肉體再美、也是醜陋的；我們的衣服再義、也是污穢破舊

的；這女子從曠野上來，經過了裂開的幔子，現在成為美麗、榮耀，她的生命與

神聯合。 

o 幔內的生活、在神的面前是美麗的；但在仇敵面前、是可敬（威武）的 -威武如

展開旌旗的軍隊。 

 
5求你掉轉眼目不看我、因你的眼目使我驚亂。你的頭髮如同山羊羣、臥在基列山旁。 

o 女子的眼像鴿子眼 - 單單注視主 (1:15) 第一階段 

o 女子的眼在帕子內好像鴿子眼 – 隱藏、謙卑 (4:1) 第二階段 

o 女子的眼目使良人驚亂 （6:5）愛的得勝、愛的堅強 第三階段 

o 我們的眼目要學習單單注視主、仰望主，以至於得到主的愛、征服了主。 


